
GFZ setzt sich seit 1885 für die Anliegen von Frauen, Kindern und 
Familien ein. Als Nonprofit-Organisation betreut GFZ in der Stadt 
Zürich über 1000 Kinder in 13 Kindertagesstätten sowie in Tages-
familien und betreibt drei Familienzentren.

• Wir stehen für Qualität in der Kinderbetreuung ein.

• Wir handeln nach aktuellen, pädagogischen Grundsätzen. 

• Wir richten unsere Dienstleistungen gezielt auf die Bedürfnisse der Familien aus.

Unter dem Dach der Stiftung GFZ arbeiten Kindertagesstätten, Tagesfamilien und 
Familienzentren gemeinsam daran, Familien bei Fragen zu Erziehung und Familien-
leben zu beraten und zu unterstützen.

Gerne informieren wir Sie ausführlich und persönlich über die 
Angebote in den Familienzentren:

GFZ Familienzentren | Telefon 044 253 65 10 | info@gfz-zh.ch

Adressen, Standorte und Öffnungszeiten der GFZ Familienzentren 
entnehmen Sie dem beiliegenden Flyer.

GFZ: Worauf Familien zählen.

Stiftung GFZ | Gemeinnützige Frauen Zürich | Zeltweg 21 | 8032 Zürich | Telefon 044 253 65 10 | info@gfz-zh.ch | www.gfz-zh.ch

GFZ Familienzentren:  Hier steht die Familie im Zentrum.
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Begegnung Der Treffpunkt bietet Begegnungsmöglichkeiten für Fa-
milien und wird durch Fachmitarbeitende begleitet. Eltern 
können sich austauschen, Fragen stellen oder Themen 
vertiefen. Die Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte dem 
beiliegenden Flyer.

Betreuung Die Familienzentren bieten alternative Betreuungsmög-
lichkeiten zu bestehenden Angeboten im Quartier. Dazu 
gehören Spielgruppen mit spezifischen Schwerpunkten wie 
Sprachförderung, Kreativität, Natur und Bewegung sowie 
punktuelle Kinderhüte-Dienste.

Beratung Eltern haben in den Familienzentren unkompliziert Zugang 
zum fundierten pädagogischen Erfahrungsschatz der 
Fachmitarbeitenden und profitieren von kompetenter und 
einfach zugänglicher Beratung für ihre Erziehungsfragen.

Bildung In einer anregenden Atmosphäre werden verschiedens-
te Bildungsmöglichkeiten in unterschiedlichen Formen 
umgesetzt. 

Angebote Die detaillierten Angebote finden Sie unter www.gfz-zh.ch/ 
familienzentren. Dort können Sie auch den aktuellen Ange-
botskalender herunterladen – oder Sie bestellen ihn ganz 
einfach über das Sekretariat.

Vermietung Sie können unsere Räume auch mieten. Details entnehmen 
Sie dem beiliegenden Flyer.

Herzlich willkommen!

Das Angebotskonzept 

der GFZ Familienzentren

Die Angebote der GFZ Familienzentren sind ganz auf die Bedürfnis-
se von Familien mit Kindern bis vier Jahre ausgerichtet. Dabei steht 
die Unterstützung in Fragen der Betreuung, Bildung und Erziehung 
im Zentrum. 

Unsere Angebote fördern die frühkindliche Entwicklung und bieten Familien Hilfe 
bei konkreten Alltagsfragen. Eltern und Kinder können hier in einer anregenden 
Atmosphäre Neues lernen, Beziehungen aufbauen oder auch Vorschläge für neue 
Angebote machen. Die GFZ Familienzentren sind Treffpunkt und Anlaufstelle für 
Familienfragen und bieten so eine ideale Plattform für generationenübergreifende 
Aktivitäten.

Das pädagogische Personal der Stiftung GFZ setzt die breite Palette an Betreu-
ungs-, Bildungs- und Beratungsangeboten mit weiteren Fachpersonen um und 
arbeitet auch mit anderen Institutionen zusammen. Allen liegt dabei die Unterstüt-
zung und Stärkung der Familie sowie das Wohl des Kindes besonders am Herzen.
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